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 056800253ת"ז  ,  טובה חמדי הנדון:
 24/5/22 מיום תאונה                         

 
 נתבקשתי ע"י מרשתי לפנות אל כב' ולפרט כדלקמן:

 
ה  24/5/22בתאריך   .1 מס'    ארנוןברחוב  לכה  עת  לבית  גן,  ,  3בסמוך  של ברמת  רגלה  נתקלה 

במפגע   משובשתמדרמ הנובע  מרשתי  שבורות  בעלת  כה  כראוי ומחובר  ןאינש  מרצפות  ת 
 .")התאונה(להלן:" וכנדרש

 
 מפגע על ידי מי מטעמכם.תוקן ה לאחר התאונהכי  כאן המקום לציין .2

 .תיקונוו ת המפגעו תמונרצ"ב 
 

התאונ  .3 את  הע  אחתה  לאחר  לשטוף  לה  וסייעה  לקום  למרשתי  סייעה  סמוכה  בחנות  ובדות 
המדממים מכן.  החתכים  ונלאחר  ל,  לפנות  מרשתי  נאלצה  עזים  כאבים  טרם וכח  מוקד 

אובחנו   שם  דחופה,  בקרסולבזרועחבלות  לרפואה  השמ  ,  רגובכף רגלה  עם  וחשד אלית  ישות 
   .)1-2הרגל (נביקולאר ומסרקים כף לשבר בעצמות 

 
ל רפואי ראשוני שוחררה מרשתי לביתה כשרגלה נתונה בסד גבס, בהמלצה ת טיפוקבל  לאחר .4

 נוחה.להמשך מעקב רפואי, נטילת משככי כאבים ומ
 

נתונה בסד ושהיא נזקקת לנטילת כשרגלה  , מרותקת לביתה  נאלצה לשהות במנוחהמרשתי    .5
 להפגת הכאבים העזים.  משככי כאבים

 . רצ"ב תעודות רפואיות
 
 

התא  כי  ספק  נגרמ אין  התרשלו ונה  עקב  ב ת ה  ביטוי  לידי  באה  אשר  מחדלים  כם, 
 הבאים: 
פיקח   דאגתם לא   ) א (  לא  דאג   תם ו/או  ולא  המדרכות  להסיר    תם על 

 מפגעים. מכשולים/ 
 
 . התשתיות המוצבות בעיר לבטיחות    דאגתם לא   ) ב ( 

 



של    םולתחזוקת  םלתקינות  דאגתםלא   )ג( למרות  המדרכותהראויה  ו א  שצפיתם, 
 פגע.להיפגע מהמעלולים  ולכי הרגלצפות שהל ם הית יכולים

 
 הרגל מפני המפגע. את הולכי  הזהרתםלא  )ד(

 
 המפגע. להסרת דאגתםלא  )ה(

 
 לגדר את המפגע. םדאגתלא  )ו(

 
 די למניעת התאונה.  םתידבר או לא עש  עשיתםלא  )ז(
 

 בחוסר זהירות ו/או בחוסר אכפתיות.  נהגתם) ח(
 

 והגת בנסיבות דומות. ה היתה נהירוז סבירה הרי כפי שעי נהגתםלא ) ט(
 

חובותי  הפרתם)י( בסע  כם את  (נוסח   )29(  249,  235  יפיםהחקוקות  העיריות  לפקודת 
 חדש).     

 
תו  לאחר .6 ומחמת  בתנועות    סבלהצאותיה  התאונה  והגבלה  מכאבים  וכף מרשתי  הקרסול 

במעברים  קושי  מדרגות,  וירידת  בעליה  קושי  ועמידה,  בהליכה  מקושי  השמאלית,  רגלה 
 ציבות.וחוסר י

 
ממרשתי   .7 נזקקה   ,סיועצת  בביצועה,  התקשתה  ובהמשך  התאונה  לאחר  מעבודתה  נעדרה 

 להפוגות ממושכות במהלכה ונגרמו לה הפסדי שכר. 
 

ומח  לאחר .8 תוצאותיה  התאונה  לעזרה  מת  ונזקקה  למיטתה  מרשתי מרותקת  מוגברת הייתה 
בהמשך   ביתה.  משק  בניהול  ביתהמר  התקשתהוקבועה  משק  בניהול  עזרת ל  הנזקקו  שתי 

 .הזולת
 

 .ש במוניות והסעות מיוחדותשימו  נגרמו למרשתי הוצאות בגין חמת התאונה ותוצאותיה,מ .9
 

דעו  לעיל,המתוארות  בנסיבות   .10 חוות  וצירוף  תביעה  בהגשת  הצורך  את  לייתר  מנת  על   ת, אך 
מוכן בפ  אהיה  בסך  להמליץ  גלובאלי  פיצוי  תמורת  תביעתה  סילוק  על  מרשתי   ₪   52,000ני 

 בתוספת שכ"ט עו"ד ומע"מ
 

 פט.נא עמדתכם המהירה לסילוק התביעה מחוץ לכותלי בית המש .11
 

 
 *רצ"ב יפוי כח חתום על ידי מרשתי. 

 
 ,ובתודהבוד רב בכ        

 
 עו"ד אריאל פרייברג,         















פקס: 1599-520520 51328 ברק בני ,160 ז'בוטינסקי רחוב בע"מ בקהילה דחופה רפואה איכילוב – טר"מ
0722740627

טרם במרפאת המטפל הרופא
עסלי טארק דר.

Name : חמדי טובה שם:
ID: 056800253 תז:

ל-טרם זו הפנייה על אמל לסילאוי רבה תודה
מאוחדת קופה:

קשר Contactפרטי Info

Diagnosisאבחנה

בתיק) נסרקו (תוצאות הביקור במהלך שבוצעו Testsבדיקות done (results scanned on actual chart)

:( תרופתי טיפול (כולל הביקור במהלך שנעשו וטיפולים Proceduresפרוצדורות & Treatments done at Visit

מהירה! והחלמה שלמה רפואה לך מאחל טרם מרפאת צוות
1599-520-520 בטלפון: עת בכל לשירותך

www.terem.com

Visit ביקור תאריך
:Date

22:01 24/05/2022
מס': ביקור
1004111Discharge Chart שחרור מס':גליון תיק

69915
תלונה:

_ ברגל חבלה

! במחלה החמרה של סימנים להזניח אין נוספת! לבדיקה לחזור יש החמרה של במקרה

הביקור: סיכום

אין אימייל: 0522946390 נייד: טל

Contusion of foot

Pulse: 103, O2sat: 98, BP: 141/84 (other vitals may be on scanned chart) , Repeat Pulse was: 103

Date Of Birth: 15/05/1961 Age: 61 years 

רפואית: אנמנזה / הסטוריה
שנים 61 בת

רלוונטי לא רקע
לפנצלין רגישות

שמאל. רגל בכף ממדרכה נחבלה היום לדבריה
===

גופנית: בדיקה
גלגלים בכסא יושבת נינוחה , טוב כללי במצב

NV חוסר ללא ,, 1-2 ומסרקים נביקולאר מעל רגישות ,, נפיחות או הימטומה ללא ,, דיפורמציה ללא - שמאל רגל כף
. דורכת לא ,, משקל נושאת לא

===
ודיון: מהלך

שבר לראות אין - צילום
אחורי גבס סד הושם , משקל לשאת קושי בשל

טוב כללי במצב לביתה משוחררת
בקופ''ח אורתופד מעקב

לרופא לפנות יש החמרה בכל
הצורך לפי כאב משכך

שלמה רפואה
הסרוק הביקור בגליון גם לעיין יש

BP, Cast
שבוצעו: צילומים

<<< שמאל רגל כף
שבר הודגם לא רדיולוג: פענוח

10:28 25/05/2022 בתאריך סורוקין אלכס דר. ידי על חתום

ראה צילומים
הצילום. מביצוע השעות 48 במהלך הסופית, הפענוח תשובת אחר לעקוב יש

Cast Posterior Foot Splint-Left



Special instructions and recommendations on dischargeהנחיות מיוחדות והמלצות בשחרור

הנך סובל מחבלה ובבדיקות שנערכו לך לא נראה שבר, אך למרות זאת ייתכן ויופיעו נפיחות, שריטות ושטפי דם במקום החבלה. עם זאת ישנם שברים
שמאוד קשה לזהות (אם בכלל) בבדיקה ראשונית.  

ניתן להקל על התסמינים על ידי:

הגבהת הגפה הפגועה ומנוחה לאזור. הדבר חשוב במיוחד ביום הראשון שלאחר חבלה ביד.

יש להניח קרח על האזור להורדת הנפיחות והקלה בכאבים ביום - יומיים הראשונים שלאחר החבלה.
במידה ולאחר כ- 3 ימים קיימים עדיין כאב או נוקשות במקום החבלה, ניתן לחמם את המקום. 

  
עליך לגשת לרופא המשפחה בקופת חולים במקרים הבאים:

אם לא חל שיפור בנפיחות או בשפשופים תוך 4-5 ימים מהחבלה.

אין שיפור בעומצת הכאב או אם קיימת הגבלה בתנועה לאחר 2-3 ימים

יש לחזור למרפאת טרם באופן מיידי במקרים הבאים: 

יש החמרה בכאב
מופיע חום הגבוה מ 38 מעלות 

גבס נועד להחזיק את השבר במקומו, להגן על האיזור ולמנוע תנועה על מנת לזרז את תהליך הריפוי ולהקל על הכאב.
הוראות טיפול בגפה מגובסת:

הפחתת נפיחות- שים קרח עטוף בשקית או בקבוק מים קרים ישירות על הגבס, בדיוק מעל מקום השבר. יש לחזור על פעולה זו במהלך היומיים
הראשונים שלאחר הפציעה פעמיים או שלוש, כל פעם למשך 30-60 דקות.

הרמת הגפה הפגועה:
   1. יד: השתמש במנשא במהלך היום וכרית במהלך הלילה

   2. רגל : השתמש בכרית , לפחות למשך שלושת הימים הראשונים לאחר הפציעה.

על מנת להתרחץ - יש לעטוף את הגבס בשקית על מנת להשאיר אותו יבש ובכל מקרה להמנע מהכנסתו למים.
 

 יש לגשת באופן מיידי לחדר מיון במידה ומופיעה אחת התופעות הבאות:

1. כאב עז שלא שוכך, אפילו לאחר נטילת משככי כאבים כגון אקמול.
2. נפיחות באזור החשוף של הגפה (אצבעות, כף יד, כף רגל)

3. איבוד תחושה או תחושת עקצוץ באצבעות כף היד או כף הרגל.
4. ירידה בחום של האצבעות

מעקב עם אורטופד בעוד 3 ימים 
קובץ זה נחתם דיגיטלית על ידי דר. טארק עסלי מ.ר. 146566

מרפאת טרם מספקת שרותי רפואה דחופה . חלק בלתי נפרד מרפואה דחופה הינו מעקב מקצועי ואחראי לאחר השחרור מטרם . טרם אינה
אחראית להשלכות של חוסר היענות המטופל להוראות הנ''ל . אם את/ה נתקל/ת בקושי בקביעת ביקורת כמומלץ , עליך להיבדק ע'י רופא המשפחה

, או לחזור לטרם

בכל ביקור במרפאות טרם נא להביא כרטיס מגנטי של קופ"ח, 
תקציר מידע רפואי מקופ"ח כולל רשימת מחלות ותרופות עדכנית, אקג, תוצאות מעבדה אחרונות, מידע רלוונטי אחר.

מסמך זה מכיל מידע מוגן הרשום במאגר מידע לפי חוק הגנת הפרטיות, המוסרו שלא כדין עובר עבירה



 מסמך זה מכיל מידע מוגן
הרשום במאגר מידע לפי חוק הגנת הפרטיות, המוסרו שלא כדין עובר עבירה



 מסמך זה מכיל מידע מוגן
הרשום במאגר מידע לפי חוק הגנת הפרטיות, המוסרו שלא כדין עובר עבירה




