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 תיאופר תעד תווח
 

 הילצרה םולשה 51810-02-26 א.ת :ןודנה

 ׳חאו בונורא 'נ 003336104 ז״ת ךייר הבהז

 הילצרהב םולשה טפשמ תיבו יגבא איג ריכבה םשרה ׳בכ י"ע יתינומ יש םואבננט ׳פורפ מ"חה ינא

 18.4.2024 ךיראתב העראש הנואתב העיצפ ןיגב הבצמל רשאב תיאופרה יתעד תווח תא תתל

 
 :ינויסינו יתלכשה יטרפ
 . 2005 ביבא לת תטיסרבינוא ,רלקאס ש"ע האופרל ס"היב רגוב .1

 .רמושה לתב אביש .ח ש"ע יאופרה זכרמב תידפותרוא היגרוריכב תוחמתה .2

 ב ידפוטרוא רקחמו לגר ףכו לוסרק לש היגרוריכב תומלתשה .3

 .Baylor University Medical Center, Dallas, Texas – USA (2012-2014)       

 .)2014-2024( רמושה לתב אביש .ח ש״ע יאופרה זכרמב ידפוטרואה ךרעמב ריכב אפור .4

 .ריאמ יאופרה זכרמב ידפוטרואה ךרעמב ריכב אפור .5

 .תידפותרוא היגרוריכל רוספורפ תגרדב א"ת תטיסרבינוא לש רלקאס ש״ע האופרל הטלוקפב ימדקאה לגסה רבח .6

 .ילארשיה ידפותרואה דוגיאה רבח .7

 .תילארשיה לגרה ףכו לוסרק תרבח רבח .8

 .AOFAS – תיאקירמאה לגר ףכו לוסרק תרבח רבח .9

 
 :לע תססבתמ יתעד תווח

  תנע ׳בג( התלכ החכנ התקידבב .ההזמ הדועת הגצוה .29/7/26 ךיראתב יתאפרמב הקידבו ןויאר .1

  .האפרמה תווצמ ובא ןב ׳בגו )ךייר-ןייטשנרב   

 .18/4/24 ךיראתמ הקורוס יאופר זכרמ ןוימ רדח ןויליג .2

   .תואירב יתוריש תיללכ ח"פוק יאופר ןויליגב תוינפהו םימושיר .3

 .3/12/25 ךיראתמ הקורוס יאופר זכרמ הידפותרוא ץוח תאפרמב םימושיר .4

  .30/4/24 ךיראתמ )דפותרוא( ןירגנרוק ר״ד רוקיב םוכיס .5

  .ינטרפ ףיעסב רזע תוקידב .6

 

   :רזע תוקידב

  :ןגטנר ימוליצ .1

 .3/12/25 ,)צ״וד( 18/8/24 ,17/6/24 ,6/5/24 ,18/4/24 :םיכיראתמ ןימי ךרב •

 .18/8/24 ,17/6/24 ,18/4/24 :םיכיראתמ ןימי לגר ףכ/לוסרק •

 .18/4/24 ךיראתמ ןימי ךרי קרפמו ןגא •

 .15/7/26 ,1/2/26 :םיכיראתמ ןימי ףתכ •

 .18/4/24 ךיראתמ ןימי ךרב יט.יס תקידב .2

 .1/2/26 ךיראתמ ןימי ףתכ דנואס הרטלוא תקידב תואצות .3
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 :)יאופר רמוח ב״עו תקדבנה יפמ רסמנש יפכ( הרקמה תודלות

  .תיתפורת תלפוטמ .המתסאו תימכסיא בל תלחמ ,הקיטמואר היגלאימילופ עקרב ,90 תב

 .תיטננימוד ןימי די .תיאלמג :קוסיע

 יאופר זכרמב ינושאר לופיטל התנופ .לגר תכלוהכ םיכרד תנואתב הירבדל העגפנ 18/4/24 ךיראתב

  .ןימי לוסרקל דעו ךרבהמ באכו הלבח לע הנילה ד״רלמל התלבק םע .הקורוס

 טקפסאב תוחיפנו תושיגר ואצמנ ,ןכ ומכ .ןימי ךרב תענהבו שושימב תושיגר האצמנ תינפוגה התקידבב

 חטשמב יקרפמ־ךות רבש הפצנ )יט.יס תקידבו ןגטנר ימוליצ( תומידה תוקידבב .ןימי לוסרק לש ינוציחה

 .ןימי לוסרק לש ילרטלה ןושיטפה הצקמ השילת רבשו ,ןימי ךרב לש ילרטלה ילאיביטה

 ךייר ׳בג הררחוש ,ןימי לוסרקל תדפורמ תיטסלא השיבח תנקתהו ידועיי עבקמב ןימי ךרב עוביק רחאל

  .הליהקהו ץוח תואפרמ תרגסמב בקעמ ךשמהל התנפ .התיבל

 לגר לע הלק העילצב ןוכילה תכימתב הפי תכלהתמ״ םשרנ )21/8/24 ךיראתב( ץוח תואפרמ תרוקיבב

  .ךרוצ יפל רזוח בקעמו היפרתויזיפ ילופיט לע ץלמוה .״ןימי

 .)2024 רבמצד( יעמ תומיסח ןיגב ןטב יחותינ תרדס הרבע ,ךכ ךותב

 גלפב םיזע םיבאכמ תלבוס ,ןימי דיו לגרב ידימת באכ לע הנילה 3/12/25 ךיראתמ ץוח תואפרמ רוקיבב

 ףתכו ןימי ךרב לש תינפוג הקידב יאצממ םיטרופמ רוקיבה םושירב .םילגלג אסיכל תקתורמו ןימי ףוג

  .ינרמש לופיט לע ץלמוהו ,ןימי ךרב ןיינעב לופיטה תויורשפא ונודנ .ןימי

 .רוריב ךשמהל התנפוה .ןימי ףתכ באכב הנורחאל הרמחה לע הנילה 14/1/26 ךיראתמ ח״פוק רוקיבב

 לש סוטניפס־הרפוסה דיגב יקלח ערק הפצנ )1/2/26 ךיראתמ( ןימי ףתכ לש דנואס הרטלוא תקידבב

 .בבוסמה לוורשה

 חוורמה לש תרכינ תורציה תוארל ןתינ )15/7/26 ,1/2/26 םיכיראתמ( ןימי ףתכ לש ןגטנר ימוליצב

  .םיטלוב םיינווינ םייוניש םע יקרפמה

 

 :)תקדבנה יפמ( םויכ תוינפוגה תונולת

 ךרוא לכל ןירקמ באכה .הבחרתה ןימי לגר ףכ ,הירבדל .ןימי לוסרקבו ןימי ךרבב באכ לע הנילמ .1

 .ןוכילה תכימתל תקקזנו התכילהב תוביצי יא השח .הפגה

 .)הנודנה העיצפה תעב הלבחנ הירבדל( ןימי ףתכב באכ לע הנילמ .2

 .תופסונ תונולת אלל .3

 

  :םיאבה םינותנה םילוע הנואתה ינפל םייאופרה םיכמסמב ןויעמ

 :ןימי ךרב רבע תאולחת .א

 ,11/11/01 :םיכיראתב ודעות )םייכרבה יתשב וא( ןימי ךרב באכ ןיגב ח״פוק לופיטל תוינפ •

 .12/3/23 ,14/2/23 ,12/2/23 ,)תועונתב הלבגהו תוחיפנ םע( 14/8/16 ,25/10/15

 התקידבב .ןימי ךרבו דיב הלבחנש רחאל הקורוס יאופר זכרמ ד״רלמב הקדבנ 15/12/19 ךיראתב •

  .האלמ ךרבה תעונת

  :ןימי ףתכ רבע תאולחת .ב

 תיתקלד הלחמ( הקיטמואר היגלאימילופ תנחבא העודי יכ ןייצל שי .הז ןיינעב דועת אצמוה אל •

  .)םייכריהו םייפתכה תרוגח ,ראווצב רקיעב תושקונו באכב תנייפאתמה

 .16/1/22 ךיראתב )דצ ןויצ אלל( ףתכ תאולחת תונחבאה תמישרב העיפומ ח״פוק ןויליגב ,ןכ ומכ •
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 :תינפוג הקידב

  .ןוכילהב תרזענ .תססוהמו תיטיא התכילה .ןימימ העילצב הכילה

 :ןימי ךרי ירירש לודלד .לאמשמ ןיקת חנמ .ןימי ךרב לש סוגלו חנמ :םייכרב תקידבב

 2קוש ףקיה 1ךרי ףקיה 
 30.5 50 ןימי
 30 52 לאמש

  הקיפה םורל ׳סקורפ מ״ס 10 דדמנש יפכ 1 
 יטיסורבוט לאיביטל תילטסיד מ״ס 10 דדמנש יפכ 2  

 ךות טילפת אלל ,ךרבה תענהב תוקירח ,ןימי ךרב תענהו שושימב תיזופיד תושיגר :ןימי ךרב תקידבב

 הלק תוביצי יא .ירוחא/ימדק רושימב הניקת ךרבה תוביצי .ןיקת רושיי ןונגנמ .ןיקת גניקרט .יקרפמ

  .ילאיקיסנמ יוריג אלל .)ט.ש – יקרפמ חטשמ תעיקשו רבשל תינשמ( ידיצ רושימב

  .יקרפ ךות טילפת אלל .תונידע תוקירח ,ךרבה תענהו שושימב תושיגר אלל :לאמש ךרב תקידבב

  .ילאיקיסנמ יוריג אלל .םירושימה לכב הרומש תוביצי .ןיקת רושיי ןונגנמ .ןיקת גניקרט

  .)צ״וד אלמ רושיי .לאמשמ °125 תמועל °90 ףופיכ ןימימ( ןימי ךרב ףופיכ תעונתב הלבגה

 :תוחיפנ אלל .)לאמשמ ילרטיינ חנמו ןימימ לק סוגלו( ןיקת לגר ףכו לוסרק חנמ :לגר ףכ/לוסרק תקידבב

 3לגר ףכ ףקיה 2לוסרקה ףקיה 
 22.5 23.5 ןימי
 23 23.5 לאמש

 מ״ס םינושיטפ הבוגב דדמנש יפכ 2      
 מ״ס midfoot הבוגב דדמנש יפכ 3      

 :צ״וד הרומש לגרה ףכו לוסרקה תעונת

 ירלטבאס סקלפמוק לוסרק 
 תינוציח הייטה תימינפ הייטה יבג ףופיכ יפכ ףופיכ 

 10 20 10 30 ןימי
 10 20 10 30 לאמש

. 

. 
  .םיילגרה תופכ יתשב שיטפ תועבצאו הבולק ןהוב חנמ .צ״וד הרומש תועבצאהו סוסרטה יקרפמ תעונת

 הצקב תרכינ תושיגרו ,ןימי לוסרק תענהו שושימב תיזופיד תושיגר .)יטיסולק( ץחל תולבי/רוע יוביע אלל

 הסג הקירח הקפוה ןימימ םלוא ,צ״וד ילילש הריגמ ןחבמ( צ״וד הרומש לוסרקה תוביצי .ילרטל ןושיטפ

 תיחטש השוחת תקידבב .לוסרק יצוח םידיג תושיגר וא תוחיפנ אלל .)הקידבה עוציב תעב תושיגרו

 תרדגומ תיבצע העיגפ םאות וניא( ברג רוזיפב הטמו ןימי ךרב הבוגמו השוחתב הדירי לע תחוודמ

 םייקושה רועב םייפורט םייוניש לש רוזיא טעמל ,םיניקת הפגה עבצו ׳פמט .צ״וד רומש סג חכ .)תימוטנא

  .צ״וד

  .גירח ינוציח אצממ אלל .םידדצה ןיב האוושהב םירירש לודלד אלל :םייפתכ תקידבב

 םיחווטל רבעמ העונת יחווט לש תישפוח הקידב תרשפאמ הניא .ןימי ףתכ תענהב תושיגר לע תחוודמ

 :טרופמכ

 °90 ב עורז ימינפ בוביס ינוציח בוביס המרה םינפל ףופיכ היצקודבא 
 60 20 30 90 90 ןימי
 80 30 30 170 170 לאמש

. 

  .ןימי ףתכ לש בבוסמה לוורשה חכ תקידבב פ״תשמ הניא .םירושימה לכב היצלסנרטל תושקונ אלל

 וא הביאכמ העונת תשק ךירעהל ןתינ אל .לאמשמ רומש בבוסמ לוורש ללוכ םייפתכ תרוגח ירירש חכ

 ףתכ תענהב תונידע תוקירח .ACJ קרפמ ללוכ םיימרג םינבמ שושימב תדקוממ תושיגר אלל .הטיבצ ינמיס

 םאות וניאש רוזיפ( תינמי הנוילע הפג לכב השוחתב הדירי לע תחוודמ תיחטש השוחת תקידבב .צ״וד

  .צ״וד רומש ילטסיד סג חכ .)תרדגומ תיבצע העיגפ
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  :תונקסמו ןויד

 יאופר זכרמ ד״רלמב תינושאר הלפוט .18/4/24 ךיראתב לגר תכלוהכ ד״תב העגפנ ,90 תב ךייר ׳בג

 הצקמ ריעז השילת רבשו ,ןימי ךרב לש ילרטלה ילאיביטה חטשמב יקרפמ־ךות רבש ונחבוא םש ,הקורוס

  .התיבל הררחוש ,לוסרקל השיבחו ךרב עבקמ תנקתה רחאל .ןימי לוסרק לש ילרטלה ןושיטפה

  .תינרמש הלפוט .הליהקהו ץוח תואפרמ תרגסמב בקעמ הכישמה

  .ליעל תוטרופמ היתונולת

 תיזופיד תושיגר ,ןימי ךרי ירירשב לק לודלד םיללוכ תעכ תינפוגה הקידבה יאצממ רקיע :ןימי ךרב ןיינעל

  .תינשמ תוביצי יא םע סוגלו חנמו ףופיכ תעונתב הלבגה ,ןימי ךרב לש

 חטשמה לש הזוזתו רבש תוארל ןתינ העיצפה דעוממ ןימי ךרב לש יט.יס תקידבו ןגטנרה ימוליצב

  .ילרטלה יקרפמה

 יקרפמ חטשמ תעיקש( הזוזת םע רבחתה רבשה יכ תוארל ןתינ )3/12/25 ךיראתמ( ןגטנר םוליצב

  .םיינווינ םייונישו סוגלו חנמ תוארל ןתינ .)ילרטל

 לופיטל תוינפ םינשה ךלהמב ודעות יכ ןייצא ,העיבתה אשומ עוריאל רבוע ןימי ךרב תאולחתל סחייתהב

 תידוקפת הלבגה וא ךשוממ לופיט ,תיתועמשמ האולחת לע דמלמ אל דועיתה םלוא ,ןימי ךרב באכ ןיגב

 םינווינ םייוניש תוארל ןיא העיצפה דעומב ןימי ךרב לש ןגטנרה ימוליצב יכ ןייצא ,ןכ ומכ .תיתועמשמ

  .תעבותה לש הליגב בשחתהב םיגירח וא םייתועמשמ

  .העיבתה אשומ עוריאל סחייל שי התוא ןימי ךרב ןיינעב התימצ תוכנ הרתונ יכ ינרובס ולא םימעטמ

 תילרטל תושיגר האצמנ .צ״וד הרומש לגרה ףכו לוסרקה תעונת תינפוגה התקידבב :ןימי לוסרק ןיינעל

  .תוביצי תקידבב הקירחו טרופמכ

  .ילרטלה ןושיטפה הצקב דואמ ןטק השילת רבש תוארל ןתינ העיצפה דעוממ ןגטנר ימוליצב

  לש רוביח אלל ילרטלה ןושיטפה הצקב תימרג תורידס יא תוארל ןתינ )18/8/24 ךיראתמ( ןגטנר םוליצב

 .)השילת רבש( ימרגה טנמגרפה

   .הנודנה העיצפה ןיגב התימצ תוכנ הרתונ יכ ינרובס

 העונתב תולבגה םע ,ףתכה תענהו שושימב תיזופיד תושיגר האצמנ תינפוגה התקידבב :ןימי ףתכ ןיינעל

  .ליעל טרופמכ

 לש סוטניפס־הרפוסה דיגב יקלח ערק הפצנ )1/2/26 ךיראתמ( ןימי ףתכ לש דנואס הרטלוא תקידבב

 .בבוסמה לוורשה

 חוורמה לש תרכינ תורציה תוארל ןתינ )15/7/26 ,1/2/26 םיכיראתמ( ןימי ףתכ לש ןגטנר ימוליצב

  .םיטלוב םיינווינ םייוניש םע יקרפמה

  .ןנד העיצפל ס״שקה תייגוסב ןודל שקבאו ,הז ןיינעב התימצ תוכנ תמייק יכ ינרובס

 ךכ לע הנילה יכ וא הנואתה ךלהמב ןימי ףתכב הלבחנ תעבותה יכ יתאצמ אל אצמוהש יאופרה דועיתב

  .)העיצפה דעומ רחאל םישדוח העבראכ ץוח תואפרמ תרוקיבב אל ףא( העיצפה דעומל ךומסב

 רוקיבבו ,2025 רבמצד שדוחב ץוח תואפרמ רוקיבב אוה ףתכה ןיינעב היתונולתל ןושארה רוכזאה

  .״הנורחאל ןימי ףתכב באכ תרמחה הנשי״ הנילה זא 14/1/26 ךיראתב ח״פוקב )ינופלט(

  .ףתכה קרפמב ךשוממ ינווינ ךילהת לע דמלמ ןגטנרה םוליצב ןויע ,ןכ ומכ

  .העיבתה אשומ עוריאל ןימי ףתכ תאולחת ןיב ס״שק לבקל ןתינ אל ,ולא םימעטמ

 תאולחת לע הנילה תעבותה יכ וא הנודנה העיצפה ךלהמב ףתכל הלבח לע דמלמה דועית אצמויו לככ

 .תינשב וז היגוסב ןודל ןתינ היהי ,העיצפה דעומל ךומסב ףתכה
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  :יונימה בתכב ריכבה םשרה 'בכ תולאשל הנעמ
 
 
  :תינמז תוכנ אשונב יתעד תווח

 ךשמל 50% רועישב תינמז תוכנו ,םישדוח השולש ךשמל התעיצפ םוימ אלמ רשוכ יא ךירעמ ינא הז ןיינעל

 .םיפסונ םישדוח השולש

  

 :יופצה יאופרה בצמה/םידיתע םילופיט אשונב יתעד תווח

 םייוצמ םהש ירה ,םיידיתע םייאופר םילופיטל קקדזתו הדימב .יאופרה הבצמב יתועמשמ יוניש יופצ אל

 .תואירבה לסב

 

 :תוידוקפת תולבגמ אשונב יתעד תווח

 תינפוג תוליעפ ,הבורמ הכילה ,תכשוממ הדימעכ תולועפ עצבל התלוכיב הלבגה תמייק ,העיצפה לשב

  .ב״ויכו

 

  :התימצ תוכנ אשונב יתעד תווח

 :יפל ל"נה לש התימצה התוכנ תגרד תא ךירעמ יננה ימואל חוטיבל דסומה לש תונקתה ץבוק ךמס לע

 יוניש ,הזוזת םע רבחתהו תינרמש לפוטש יקרפמ ךות רבש רחאל ןימי ךרב לש תללוכ האולחת ןיגב .א

 .20% רועישב )ג( )1( 35 ףיעס יפל ׳וכו העונתב הלבגה ,חנמ

 םאתומ ףיעס יפל ,׳וכו תינרמש לפוטש ילרטל ןושיטפמ השילת רבש רחאל ןימי לוסרק תאולחת ןיגב .ב

 2.5% רועישב )יקלח( )ב( )1( 35 יללכ

 )ב( )1( 35 ףיעס יפל ,׳וכו סוטניפס הרפוס דיגב ערק ,העונת תולבגה םע ןימי ףתכ תאולחת ןיגב .ג

  .)ס״שק רדעה ןיינעב ןויד י.האר( .10% רועישב

 

 
 הדועת ןיד ,טפשמ תיבב רקש תודע ןתמ רבדב ילילפה קוחה ןיינעלש בטיה יל עודי יכ תאזב ריהצמ ינירה .טפשמה תיבל התשגה ךרוצל ידי לע הנתינ וז יתעד תווח

 .טפשמ תיבב יתתנש העובשב תודע ןידכ ,ידי לע המותח איהשכ וז
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