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2615.5.תאריך:      

   רופאת המשפחהלכב' 

 213672678  ת.ז., אביב קסטנבאום שם:

 עדכון רפואי

, ללא רקע פסיכיאטרי. שירתה כתצפתנית בגזרת 22בת  -. בקבלתה 2025באפריל לראשונה במרפאתי הנ"ל נבדקה  

המשיכה לתפקד אחרי החשיפה הנ"ל, כולל  באוקטובר ונחשפה לאירועי הלחימה והחטיפה.  7  -הדרום באירועי ה

. ללא עדות למצב פסיכוטי אקוטי או אפקטיבי  (PTSD) טראומתית -רושם להפרעה פוסט -בבדיקתה שירות צבאי. 

לפי   -מ"ג 10סליפ אייד או סטילנוקס  -לשינה  ,מ"ג/יום 20סרוקסט הומלץ על מאג'ורי. ללא אובדנות או תוקפנות.  

 . 2025דיווחה על שיפור תחת טיפול זה במעקב ביוני צורך. 

עד   2025מנובמבר  (תאילנדטיול במזרח )הייתה במחכה לוועדה רפואית של משרד הביטחון.  :15.5.26 -בבדיקתה ב

עם ן ארוך להרדמות )עד שעה ויותר(, משך זמ  -שינה, קשיי שינויים בתאבוןעם החמרה במצב הרוח, , 2026פברואר 

 ים. שוללת סימפטומים מאניים, פסיכוטי . לא נטלה באופן קבוע את הטיפול בסרוקסט. מרובות  יקיצות

ללא עדות למצב פסיכוטי  טראומתיים. -רושם כעת להתמשכות סימפטומים דיכאוניים, חרדתיים ופוסטלסיכום, 

 אקוטי או מאניפורמי.  

 תכנית: 

 מ"ג/יום.   20חידוש טיפול בסרוקסט  (1

 . המשך מעקב פסיכיאטרי (2

   . טיפול שיחתי (3

 משרד הביטחון.   -מיצוי זכויות (4

 תשקול טיפול בחוות סוסים.  . גותית, הבניית סדר יוםההפעלה התנ  (5

 עידו לוריא פרופ'  

 פסיכיאטר 

 

 


