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הנפגעת: לינוי דרי, ת"ז 204358980
ת.א. 75509-01-26 דרי נ' המועצה המקומית ראש פינה ואח'

כב' מונתה בהחלטת בית המשפט הנכבד, כמומחה רפואית בתחום הפסיכיאטרי,  .1
לבדיקת מרשתי, התובעת, אשר נפגעה בתאונה מיום 24.1.2022 ולקביעת נכותה הנובעת 

מהתאונה.

רצ"ב לעיון כב' חוות דעת המומחה הפסיכיאטרי, ד"ר פרקש הרמן והתיעוד הרפואי  .2
בעניינה.

בהתאם להחלטת בית המשפט הנכבד בשכר טרחת כבודו יישאו הצדדים. .3
   

את חוות הדעת מתבקש כב' להמציא לצדדים.  .4

*רצ"ב החלטת בית המשפט הנכבד

                  

                                                                            בכבוד רב ובב"ח,

אריאל פרייברג, עו"ד
פרייברג רסקין עורכי דין              

העתק:
עו"ד מאר שירין
באמצעות דוא"ל

בדוא"ל
מבלי לפגוע בזכויות
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 -סודי רפואי-

 חוות דעת פסיכיאטרית 

  הבדקתי את מצב, 04/11/2025ביום ,  פסיכיאטר מומחה  – אני החתום מטה, ד"ר פרקש הרמן

קריית  , 58שפרינצק  מרחוב  ,204358980 ., ת.זליאת לינוי דרי גברתשל  תפקודי הנפשי, הגופני וה

 . שמונה

 ( " תהנבדק להלן: "  )

 שרכשתי:ומשפטית פרטים על ניסיון מקצועי והשכלה רפואית 

.                                    19708 :, מספר רישיון מומחה 28316 :פסיכיאטר מומחה, מספר רישיון רופא

   )פרישה  2023אפריל   עד "שער מנשה"מנהל מחלקה בבית החולים לבריאות הנפש  -

             לגמלאות(.                                                                                                                 

 .  , בית חולים "שער מנשה"משפטית המחלק  מנהל  -

                                                                                                            גריאטרית, בית חולים "שער מנשה".- מנהל מחלקה פסיכו -

.                                                                         2023עד  -מרצה מחנך קליני בפקולטה לרפואה, טכניון חיפה   -

מרכז לבריאות הנפש שער מנשה עד לקראת מועד  -יו"ר ועדת מחקר )ועדת הלסינקי(  -

                          .                                                                                                                 2023 -  פרישתי

.                                                 1991טובר אוק - בוגר פקולטה לרפואה, אוניברסיטה יאשי, רומניה  -

.                                                                                                   2002. מומחה לפסיכיאטריה משנת 1993רופא בישראל משנת  -

- UMSLE STEP 1-1996 ;-STEP 2- 1995                                                                                            .

החוג לפסיכיאטריה, לימודי המשך, פקולטה לרפואה, אוניברסיטה תל אביב.                                                  -

                                                                                  קצין בדרגת סרן במילואים, חיל הרפואה.            -

               בעל פרקטיקה פרטית.                                                                                                            -

.                                                               2015 -במשפטים, שערי מדע ומשפט   LL.Bבוגר תואר ראשון  -

       ממונה למתן חוות דעת מטעם בתי משפט שונים.                                                                                       -

 חבר בהסתדרות הרפואית, באיגוד הפסיכיאטרי ובארצ"י.  -

ועיון ברשומות רפואיות  04/11/2025חוות דעתי מבוססת על בדיקה פסיכיאטרית קלינית מיום 

 כדלקמן:

                     .28.01.2022  עד  26.01.2022סיכום אשפוז במחלקה אורתופדיה, מרכז רפואי זיו, בצפת , מ -

                                                     .2022גיליונות בדיקות אורתופדיות, קופת חולים כללית, החל משנת  -

                                                                                        .רשומה מרפטה נוירולוגית, קופ"ח כללית -

 .קופת חולים כללית -מרפאה פסיכיאטרית –ד"ר צילה שאטאן  – רשומה פסיכיאטרית  -

 :חוות דעתי נועדה

 , ככל שקיימות. לבדוק אטיולוגיה ופתולוגיה פסיכיאטרית .1

 . 24/01/2022  יוםנפילה שעברה ב אירוע אי מסוגלת לעבוד עקב  לאמוד .2

 . עקב אותו אירוע לקבוע דרגת מוגבלות / נכות פסיכיאטרית של הנבדקת  .3
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 להלן חוות דעתי: 

   :פרטים דמוגרפים

  .בתחום הפיננסיים עצמאיתעובדת כ, ילדים 3 -ל  םאנשואה ו,  17/07/1993 תאריך לידה:, 32ת ב

 מתגוררת עם משפחתה בקריית שמונה. 

 : תורשה פסיכיאטרית

 לא מדווחת תורשה פסיכיאטרית בקרב בני המשפחה. 

 : ומחלה תולדות חיים

בצעירותה  מתארת ש ,התפתחות המוקדמת מדווחת כתקינה ,נולדה בלידה טבעית  ,ילידת הארץ

. התגייסה לחיל הים  שנות לימוד עם בגרות מלאה ומורחבת 12הייתה ילדה חברותית. סיימה 

התחתנה. עובדת כעצמאית בעסק של סיוע בביטוחים ובעסק   25בגיל  ,וסיימה שירות צבאי מלא

ראש פינה בענייני עבודה ונפלה במעבר חצייה כאשר  ב, הייתה 24/01/2022ביום  נוסף של קרמיקה. 

.  הנפילה הגיעה למיון בבית החולים זיו שם אושפזה שלושה ימיםכתוצאה מ נתקלה במדרכה. 

התאונה מדווחת הנבדקת על חרדות,   לאחר מקרה .חבלה בשורש יד ימיןו שבר בראש רדיוס  נגרם

 .מצליחה לישון לא סיוטים והתעוררויות בזיעה. לדבריה,, קשיי שינה

, במיוחד  המזכירות לה את אותה המדרכה בראש פינה מדרכות כשהיא רואהת פחד ותגוב

מחזרה לאזור    נמנעת לגמרימדרכות שבורות, מתארת התקפי חרדה כשהיא הולכת ברחוב. 

כבר  , ומעדיפה להפסיד לקוחות ופגישות עבודה כדי הקרובות למקום התאונה התאונה בראש פינה 

, עדיין  נפילהכתוצאה מהצלקת בידה נותרה .  כמו שנעלה ביום התאונה נעלי ספורט  לא נועלת

 . נזכרת ביום הנפילה כל פעם שרואה את התחבושת והצלקת בידה.חובשת תחבושת

לא  מתארת ירידה בתפקוד.   .פה יבש וזיעהמדווחת על . פחדת כילדיה עוברים במעבר חצייהמ

. החלה לעשן סיגריות לאחר האירוע. מדווחת על קושי  ניפגשת עם לקוחות שנמצאים בראש פינה

סובלת   ועל תחושת בדידות וחוסר הבנה מצד הסביבה.  בעיות זיכרון לדבר על התאונה, על

 .עצבנות ורגזנות מתמדתמתארת   שפוגעים בקשר עם בעלה, מהתקפי כעס

הנבדקת מטופלת תרופתית אצל פסיכיאטרית מטעם קופ"ח כללית. היא שוללת מחשבות  

 .אובדניות

שלא שמה  ו מציינת כי בעבר חוותה תקופת דיכאון לאחר לידת בנה שאובחן על הרצף האוטיסטי 

 .תיו בגלל הנפילהלב אל בעיו

 המלחמה עם חזרה של פחדים וחרדות. מדווחת על החמרה במצבה עקב תקופת 

 : סטטוס

  פתמוטורי קל. משת-במהלך השיחה ניכר אי שקט פסיכו. , תואמת את גילהמסודרת ההופע 

 .הרבה  הפעולה באופן מלא עם הבדיקה, אך ניכרת מצוקת 
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 .באופן מלא בזמן, במקום ובסיטואציה תצלולה ובהכרה מלאה. מתמצא

  תמדברוהחרדתי, לפרקים  ירודעל מצב רוח ירוד באופן מתמשך. האפקט תואם לתוכן ה ת מדווח

                    יום הנפילה והשלכותיו.את  ת, בעיקר כאשר מתארבעצבות

השלכות הפיזיות  וב מהלך החשיבה מעט איטי ומשתנה. תוכן החשיבה טרוד באופן ניכר באירוע 

מוות,   מחשבות על תשולל .מתמדת עצבות, חוסר אונים ותחושת , עם מחשבות על מצוקה שלו

                                                                                      באופן ברור כוונות או תכנון אובדני.  תשולל

 .לא נמצאו עדויות למחשבות שווא או להפרעות חשיבה פסיכוטיות

 . כרוןיופגיעה בז  זהפרעות בריכו תמתאר

ולצורך    הקושי, למקור התובנה מלאה למצב נהמפגי. בוחן המציאות וכושר השיפוט שמורים

 .בטיפול

 . תשולל :סמים ואלכוהולשימוש ב

 : ות פסיכיאטריותאבחנ

 כרונית -הפרעת הסתגלות עם תסמינים של חרדה ודיכאון  -

 

       : אבחנות ברקע

 רדיוס.  שבר בראש -

 נפיחות יד ימין.  -

 : דיון

שנות   12ניהלה אורח חיים מלא ותפקודי. היא סיימה   24/01/2022יום שעד ל 32רת בת  מדובר בגב

 לימוד עם בגרות מלאה, שירתה שירות צבאי מלא, וניהלה שני עסקים עצמאיים. 

.  שבורה מדרכהבגלל ביום התאונה, בעת שהייתה בראש פינה בענייני עבודה, נפלה במעבר חצייה 

כתוצאה מהנפילה נחבלה בידה הימנית, סבלה משבר בראש רדיוס, ואושפזה למשך שלושה ימים.  

 . אירוע זה, שהתרחש באופן פתאומי, הוביל להתפתחות תמונה קלינית

מתארת חרדות קשות, קשיי שינה ניכרים, סיוטים והתעוררויות בזיעה.  הנפילה בעקבות אירוע  

נמנעת   .התאונה מיקום  הימנעות משמעותית ממקומות או גירויים המזכירים את מדווחת על  

לקוחות, נמנעת מנעילת נעלי ספורט כפי   מעדיפה להפסידלחלוטין מחזרה לאזור ראש פינה,  

שנעלה ביום האירוע. מתארת התקפי חרדה המתרחשים כשהיא הולכת ברחוב, ופחד ספציפי  

 .ממדרכות שבורות וממעברי חצייה, עד כדי פחד לשלום ילדיה כשהם חוצים כביש

החלה   על ירידה תפקודית, קשיי זיכרון, ותחושת בדידות וחוסר הבנה מצד הסביבה.  מדווחת 

                                                                                                               לעשן סיגריות לאחר האירוע. 
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קיימים ביטויים של כעס ועצבנות מתמדת, הפוגעים במערכת היחסים הזוגית. מציינת כי הצלקת  

 .והתחבושת על ידה מהווים תזכורת יומיומית לאירוע ומחריפים את מצבה

תקופת   בעקבות  וולבוטרין. -מטופלת ב נמצאת במעקב וטיפול תרופתי אצל פסיכיאטרית.

 .במצבה המלחמה, חלה החמרה

פיתחה תמונה קלינית התואמת  התאונה מהווה עבור הנבדקת אירוע טראומטי מכונן. בעקבותיה,  

אשר הובילו לפגיעה משמעותית   להפרעת הסתגלות עם תסמינים של חרדה ודיכאון ברורים

 .אישי, וגרמו למצוקה נפשית ניכרת-בתפקודה היומיומי, המקצועי והבין 

 

 : המלצות

 .(CBT)העדפה ל מעקב פסיכיאטרי לרבות פסיכותרפיהטיפול והמשך  -

 : ומסקנות סיכום

 .הנבדקת, סובלת מהפרעת הסתגלות כרונית, המלווה בתסמינים משמעותיים של חרדה ודיכאון

בדרכה לפגישת עבודה בתאריך  הטראומטי  הנפילההפרעה זו התפתחה ישירות בעקבות אירוע 

24/01/2022. 

היא   .מדובר בהפרעה נפשית מתמשכת אשר גרמה לפגיעה תפקודית בתחומי חייה המרכזיים

 .מצבה מצריך טיפול נפשי מתמשך. ורגשות אשמה חוסר אמון, הימנעות, בחרדהמתבטאת 

ובהשפעתם הנרחבת על תפקודה, )מעל שנה( בהתחשב בחומרת התסמינים, במשכם הכרוני 

נכותה הנפשית הצמיתה מוערכת בשיעור של   ם,ולאור העובדה שלא תועד רקע פסיכיאטרי קוד

 , תקנות המוסד לביטוח לאומי.  3-ב'-34לפי סעיף  20%

 

משפט   בדבר עדות שקר בשבועה בבית "הריני מצהיר בזאת כי ידוע לי היטב שלעניין החוק הפלילי

 " שבועה שנתתי בבית משפט ב דין תעודה זו כשהיא חתומה על ידי כדין עדות

 

 על החתום, 

    ד"ר פרקש הרמן,

 06/11/2025                                                                                     מומחה  פסכיאטר










































































































































