
 בס״ד
 

 
 

 

 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

12.5.26  
 

 מיה פלטניק
 300503091 ת.ז.

 
 38 בת

 בריאה
 מניקה

 
 שכף אחרי מונית. רכב ידי על נדרסו שמאל וקרסול רגל כף 8.5.26 בתאריך

 בשתי נחבלה הרכב, אחרי ונגררה נפלה לגלגל, מתחת מסובבת נלכדה רגל
 שמאל. ובמרפק ברכיים

 
 מה רוורס, ונסע לרכב חזר לכודה, רגל שכף הבין מהרכב, יצא עצר, נהג

 אבל המעיכה, נמשכה זמן כמה להעריך מתקשה כאבים. ליותר שגרם
 דקות. בכמה שמדובר מרגישה

 בברכיים. גם נפגעה
 

 שוחררה. רנטגן, צילומי בוצעו - איכילוב במיון נבדקה
 

 שמאל ובמרפק ברכיים בשתי ספיגה בשלבי דם שטפי - בבדיקה
 ERב רגל כף קשה, צליעה עם מתהלכת

 תפליט ללא תקינה יציבות מלא, טווח ברכיים
 בקרסול הגבלה או נפיחות ללא
 ונפיחות דם שטפי רגל בכף

 MTPJSוב במידפוט וכאב רגישות
 

 וברך רגל כף בצילום שברים ללא - ממיון בצילומים
 כרוני נגע הנראה ככל מדיאלי, בחלק OCD נגע נראה בקרסול

 בעמידה רגליים כפות צילום ביצעה לא
 

 -  ליגמנטרית לפגיעה חשד שמאל, רגל כף של וסיבוב מעיכה פגיעת לסיכום,
 הדמיה. עם לבירור זקוקה ליספרנק.
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 המלצות:
 בעמידה רגליים כפות צילום

CT קרסוליים רגליים כפות 
 דיסקים עם ביקורת

 
18.5.26 

 תזוזה ללא 3 מסרק צוואר שבר בעמידה בצילום
 מסרק בצוואר תזוזה ללא שבר + בקובואיד תלישה שבר - CT על במעבר

 
 המלצותֿ

 קצר( )מגף לשברים הליכה מגף עם מלאה דריכה
 בעמידה שמאל רגל כף צילום עם חודש עוד ביקורת

 
22.6.26 

  עדכני צילום שלחה המטופלת טלפונית, ביקורת
 פציעה אחרי וחצי חודש

 הליכה מגף עם הליכה על מקפידה
 בהליכה מאוד כאובה עדיין

 
 חיבור סימני עם שינוי, ללא 3 מסרק בצוואר השבר עמדת - 18.6.26מ בצילום

 מתקדמים
 

 תנעות הגבלת תקין. החלמה שתהליך נראה כרגע החלמה, תהליך על הוסבר
 חודשים במהלך להשתפר צפויים השבר אחרי בדריכה וכאב בצקת בהונות,
 ספורים

 
 המלצות:

 פיזיותרפיה
 רגילה נעל עם מלאה דריכה
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