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 רפואית בעניין   הערכת נכות

 22165542אנקי שושנה  

 לעסוק ברפואה מ.ר. מומחה   1120667אני החתום מטה, ד"ר אייל הנדלר, בעל מ.ר 

 22165542אנקי שושנה גברת בדקתי את  12.5.2026ם י ביו,  מעיד בזאת כ1-39753

 הרפואי נכון לתאריך הביקור.  הרפואית על מצב הערכת נכותל 

 

 - תולדות המקרה

 , יל"ד, פיברומיילגיה. , תת פעילות בלוטת התריס60בת 

 . עובדת כמטפלת בקשישים. 3נ+

בעמוד  בדרכה לעבודה נפלה בעת שיצאה מרכבה ונחבלה  10.12.2020בתאריך 
השדרה הצווארי, כתף ימין, גב תחתון ורגל ימין. מאז התאונה סובלת מאוד מכאבי  

 כאשר מצבה הולך ומחמיר עם השנים.  גב תחתון עם הקרנות לרגליים

צריכה לעצור ולשבת  -מציינת זרמים ונימולים ברגליים בזמן הליכה ועמידה סטטית 
 לאחר מספר מטרים של הליכה.

 מטופלת במשך השנים במרפאת כאב כולל תרופתית וזריקות ללא הטבה כלל.

 , רפואה משלימה ללא הטבה.טופלה בפיזיותרפיה

 ביקרה אצל מומחה עמוד שדרה והומלץ על טיפול ניתוחי. 

בא לידי ביטוי בקושי בהליכה, עמידה ממושכת,   לציין החמרת מצבה עם השנים
 קושי בניידות. 
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 -בבדיקה

, מצליחה לבצע הליכה מתהלכת בצליעה, מתקשה בהליכה על עקבים בשל חולשת רגל ימין
 על בהונות.

מגיעה עם הידיים לירכיים   -על חשבון כיפוף קדימה הגבלה בתנועות עמוד השדרה המותני
 מעלות לכל כיוון.  30מקורבות. הגבלה בתנועות רוטטוריות כ 

 קיימת חולשה אנטלגית דו"צ בכל התחנות . L4/L5 4+/5רגל ימין בעיקר לפי  כח גס מוחלש

 רכיים מפיקות כאבים בגב התחתון.הנעת מפרקי י

 דפקים נמושו. 

 רפלקס אכילס רגל ימין אדיש.ללא ערות החזרים או פיראמידליות.

חיוביים. הוקינס   SSPמעלות . סימני FF  90הגבלה בתנועות הכתף על חשבון אבדוקציה ו 
 שלילי.

 - הדמייה 

MRI   1ליסטזיס דרגה  -10.2025עמוד שדרה מותני  L4-5   עם היצרות משמעותית וניכרת
 .של תעלת השדרה והרס של מפרקי הפאסט

MRI בלט דיסק   -עמוד שדרה צוואריC5-6 ללא מלציה. 

US  הודגמו הסתיידויות  -כתףSSP      וINP 
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 - סיכום והמלצות

 מותאם  15% בינוניתתנועות עמוד השדרה המותני בדרגה הגבלה ב –ב.  .7. 37

 מותאם  15% קלהבצורה   שורשית לומבוסקראלית פגיעה –. א .1. 32

 15%עד לגובה השכם הגבלה בתנועות מפרק הכתף  –. ב. 4. 41

                                                                                                     

                             בברכה ד"ר אייל הנדלר                                                                                     

 מומחה בכירורגיה אורתופדית 
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