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נפרולוגיה

 
הופק ע"י דר' לב נטע מ.ר.37951  17/11/2025 11:51 סיכום ביקור אמבולטורי

: 
מרפאה נפרולוגית ­ מושתלי

כליה
מנהל: פרופ' רוזן צבי בניה

מ.ר.33184
אח/אחות אחראיים: אתי ג'יבלי

מס' ביקור:  3533672801
טלפון: 03­9372464
פקס:  03­9372790

  12/10/1979 ת. לידה: גרוסמן שם משפחה:
3730634­7 ת. זהות: דורי שם פרטי:

זכר מין: ערבי נחל 37 ,צופים  4486500 כתובת:
46 גיל: 0523902999 טלפון:

A+ סוג דם:
מרפאה: מחוז:

אליעזר שם האב: קופ"ח מכבי גורם מממן:

אבחנות בביקור

אבחנה קוד צד תאריך עיקרי S/P M/P Rec

kidney transplant living Z55690 08/01/2023

מחלה נוכחית
. בן 45 ,נשוי+ 3 ,מתגורר בצופים עם משפחתו. עוסק בעריכת דין מסחרי

. IgA nephropathy אי ספיקת כליות על רקע
ב­ 8/01/23 עבר השתלת כליה פרהאמפטיבית מהחי ­ גיסתו תרמה בהצלבה (בשרשרת של ארבעה זוגות).  

High risk ­ עם PRA מוגבר טרם ההשתלה. קבל הכנה עם מבטרה ב­27/11/22 .
ניתוח ההשתלה נדחה בחודש בשל מחלת קורונה של אחד התורמים בשרשרת. 

הנפרקטומיה של התורמת בוצע בהדסה וההשתלה בבלינסון. זמן איסכמיה 3 שעות

אינדוקציה בפרוטוקול טיימוגלובולינים, השלים 3 מנות באישפוז. 

סטטוס סרולוגי­ 
 EBV חיובי ל IgG

IgG שלילי ל CMV ­ דרוש טיפול מניעתי ממושך בוולצייט. 
HBV אינו מחוסן ל , HCV ו HBV שלילי ל

אבחנות רקע

אבחנה קוד צד תאריך S/P M/P Rec

IgA nephropathy ­ histologically proven 5839

מחלות רקע
.  #יל"ד: מאוזן תחת טיפול תרופתי בדופלקס על 140/90 ,אינו במעקב שגרתי

 #אסטמה: מילדות, בשנים האחרונות מאוזנת תחת טיפול יומי בסינגולייר. ללא התקפים משמעותיים בשנים האחרונות.
  #MORBID OBESITY ­ מטופל בסקסנדה בחצי מינון מזה שנה, מינון מוגבר גרם לסימפטומים במע' העיכול. ירד כ 20 ק"ג 

באמצעות הטיפול. השהה טיפול סביב הניתוח. 
משפחה ­ סבתא ­ סרטן קולון בגיל 75 ,סבא סרטן שד בגיל 80 ,אבא ואמא עם סוכרת ולחץ דם.

 12/2022# ­ תפקודי ריאות ­ הפרעה חסימתית קלה עם הפיכות מלאה. יש ניפוח יתר במידה קלה.

 ­אקו לב ­ 
        Visually Estimated Ejection Fraction (LVEF) ­ 60%

.Good LV function
.No hemodynamically significant valvular lesion was found

 10/2021# ­ קולונסקופיה ­ בדיקה תקינה של המעי הגס, הכנה לקויה באופן בינוני.
PPI ­ 10/2021# ­ גסטרוסקופיה ­ ממצאי גסטריטיס, המלצה לטיפול ב 

לא ידועה רגישות לתרופות

לא ידועה רגישות לחומרים

תרופות קבועות
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CARDILOC TAB 2.5 mg Oral    2.5 mg  1 X  1 ביום  

CONCERTA ER TAB 54 mg Oral    54 mg  1 X  1 ביום  

LIPITOR TAB 10 mg Oral    10 mg  1 X  1 ביום  

MYFORTIC TAB 360 mg oral    360 mg  1 X  2 ביום  

OZEMPIC PREFILLED PEN 1
mg SubCutaneous

   2 mg
 1 X 

בשבוע 1
 

PREDNISONE TAB 5 mg Oral    5 mg  1 X  1 ביום  

TACROCEL CAP 1 mg Oral    1 mg  1 X  2 ביום  

 1 מ"ג בוקר ו­ 1 מ"ג ערב

VASODIP TAB 10 mg Oral    10 mg  1 X  1 ביום  

תרופות מומלצות

שם התרופה אופן מתן מינון תדירות משך אריזות לניפוק יחידות לניפוק הערות מרשם

LIPITOR (ATORvastatin
CALCIUM)

Oral 10 mg 1 X 1 
ביום

1 חודשים

OZEMPIC PREFILLED
PEN (SEMAGLUTIDE)

SubCutaneous 0.5 mg 1 X 1 
בשבוע

1 חודשים

VASODIP
(LERCANIDIPINE
HYDROCHLORIDE)

Oral 10 mg 1 X 1 
ביום

1 חודשים

סיכום והמלצות
. IgA nephropathy אי ספיקת כליות על רקע

ב­ 8/01/23 עבר השתלת כליה פרהאמפטיבית מהחי. 
High risk ­ עם PRA מוגבר טרם ההשתלה. 

קיבל הכנה עם מבטרה ב­27/11/22 .אינדוקציה בפרוטוקול טימוגלובולינים. 
עקב שכיחות מוגברת של גידולי עור יש צורך במעקב מרפאת עור מושתלים ב"בילינסון ."

New onset post transplant DM ­ פיתח סוכרת לאחר ההשתלה. קשור לטיפול נגד דחיה. כעת ערכי סוכר מאוזנים. 
מטופל באוזמפיק. 

ביקור טלפוני 11/2025
מרגיש טוב. 

קריאטינין 1.76 ,יציב. 
ספירה תקינה. 

רמת טקרולימוס 6.9 ,בטווח הרצוי. 
ימדוד לחץ דם בבית. 

ניתן להחליף ליפיטור באטוזט. 

המלצות
לקראת הביקור הקרוב במרפאה נא לבצע את בדיקות המעבדה הבאות:המלצה:

> ביוכימיה: תפקודי כליה, כבד, שומנים, מגנזיום, אשלגן, נתרן, סידן, זרחן, סוכר, אלבומין, סך חלבון, חומצה אורית
HbA1C> 

>שתן לכללית
>יחס חלבון לקריאטינין בשתן, יחס מיקרואלבומין לקריאטינין בשתן

>רמת תרופה ­ Prograf= Tacrolimus=FK506 בדיקה זו יש לקחת לפני לקיחת התרופה בבוקר, במבחנה של

בית חולים השרון
נפרולוגיה
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ספירת דם (מכילה EDTA ,פקק סגולה) בקרח. נא להצמיד לדגימה טופס התחייבות ולשלוח למעבדה המתאימה.
TSH, FT4, T3> 
OH) Vit.D­(25> 

> נא להתייעץ עם הנפרולוג המטפל בכל שינוי תרופתי
> בכל מקרה של חום מעל 38 מעלות או שלשולים והקאות קשים נא לפנות למיון. המלצה זו מהווה הפניה לחדר מיון

NSAID נא להימנע מלקיחת תרופות מקבוצת החוסמי דלקת לא סטרואידלים <
> נא להימנע מאכילת/שתיית מיץ אשכוליות/פומלות

> אולטרסאונד בטן ואגן לשלילת נגעים סמויים פעם בשנה
מומלץ ביקורת מרפאת עור פעם בשנה, יש לבצע בדיקת שומות בכל הגוף. במידה ויש ממצא, יופנה להערכה

במרפאת עור מושתלים.
SPF 30­50 מומלץ מיעוט חשיפה לשמש ושימוש במסנני קרינה<

 

דיווח פעולות:
נרשם ע"יתאריךפעולהכמותקוד שירות

דר' לב נטע מ.ר.11:50 17/11/202537951בדיקת רופא נפרולוג מרחוק701391

המשך טיפול
הערותמועד המשך טיפולקוד פעולהפעולה

3 חודשים70139בדיקת רופא נפרולוג מרחוק

 
מסמכים נלווים
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ספירת דם (מכילה EDTA ,פקק סגולה) בקרח. נא להצמיד לדגימה טופס התחייבות ולשלוח למעבדה המתאימה.
TSH, FT4, T3> 
OH) Vit.D­(25> 

> נא להתייעץ עם הנפרולוג המטפל בכל שינוי תרופתי
> בכל מקרה של חום מעל 38 מעלות או שלשולים והקאות קשים נא לפנות למיון. המלצה זו מהווה הפניה לחדר מיון

NSAID נא להימנע מלקיחת תרופות מקבוצת החוסמי דלקת לא סטרואידלים <
> נא להימנע מאכילת/שתיית מיץ אשכוליות/פומלות

> אולטרסאונד בטן ואגן לשלילת נגעים סמויים פעם בשנה
מומלץ ביקורת מרפאת עור פעם בשנה, יש לבצע בדיקת שומות בכל הגוף. במידה ויש ממצא, יופנה להערכה

במרפאת עור מושתלים.
SPF 30­50 מומלץ מיעוט חשיפה לשמש ושימוש במסנני קרינה<

 

דיווח פעולות:
נרשם ע"יתאריךפעולהכמותקוד שירות

דר' לב נטע מ.ר.11:50 17/11/202537951בדיקת רופא נפרולוג מרחוק701391

המשך טיפול
הערותמועד המשך טיפולקוד פעולהפעולה

3 חודשים70139בדיקת רופא נפרולוג מרחוק

 
מסמכים נלווים

_________חתימה: 14081מ.ר.מ:דר' לב נטע מ.ר.37951נחתם ע"י:
{{}}

רופא מטפל  : 
דר' לב נטע   

רישיון:  
  37951

חתימה דיגיטלית:
{{}}

 

בית חולים השרון
נפרולוגיה

 

 סיכום ביקור אמבולטורי

: 

מרפאה נפרולוגית - מושתלי כליה
מנהל פרופ' רוזן צבי בניה מ.ר.33184:

אח/אחות אחראיים: אתי ג'יבלי
מס' ביקור:  3533672801

12/10/1979 תאריך לידה: גרוסמן שם משפחה:
3730634-7 ת. זהות: דורי שם פרטי:

אליעזר שם האב: A+ סוג דם:

Page 3 of 3 
הודפס מאתר כללית ב־17.03.2026 בשעה 19:47 בעבור דורי גרוסמן. תעודת זהות: 37306347.


