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MediTik - צה"ל חיל הרפואה

-סודי רפואי-

תדפיס מפגש רופא - מפגש רגיל )בנוכחות(
תדפיס זה מכיל מידע רפואי אישי, והשימוש לצרכים רפואיים בלבד

פרטי המטופל

שם מלא
זיו נוזר

ת.ז.
214285439

מ.א
9115982

מין
ז

פרטי המפגש

תאריך ושעה
18/01/2024 12:41

מרפאה
מרפ"א מרכז/מכונים,פיזיותרפיה-כללי

גורם מטפל
אביטל מור

בנוכחות החייל/ת

אנמנזה
תרגול עצמי

תחילת ריצה קלה שינוי כיוון עם סולם קאורדינציה דרגת עצימות קלה

סוף תדפיס סיכום ביקור
הודפס בתאריך 25/03/2024 בשעה 08:52
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MediTik - צה"ל חיל הרפואה

-סודי רפואי-

תדפיס מפגש רופא - מפגש רגיל )בנוכחות(
תדפיס זה מכיל מידע רפואי אישי, והשימוש לצרכים רפואיים בלבד

פרטי המטופל

שם מלא
זיו נוזר

ת.ז.
214285439

מ.א
9115982

מין
ז

פרטי המפגש

תאריך ושעה
21/02/2024 13:43

מרפאה
מרפ"א מרכז/מכונים,פיזיותרפיה-כללי

גורם מטפל
אביטל מור

בנוכחות החייל/ת

אנמנזה
היה חולה תקופה ול הגיע לטיפולים

מרגיש החמרה בכאבי כתפיים וצוואר מאז התאונת דרכים
טיפול מנואלי STM, עבודה על שיפור טווחי תנועה

תרגול אקטיבי עם מקל מטאטא- תנועתיות שכמות צוואר

סוף תדפיס סיכום ביקור
הודפס בתאריך 25/03/2024 בשעה 08:51
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MediTik - צה"ל חיל הרפואה

-סודי רפואי-

תדפיס מפגש רופא - מפגש רגיל )בנוכחות(
תדפיס זה מכיל מידע רפואי אישי, והשימוש לצרכים רפואיים בלבד

פרטי המטופל

שם מלא
זיו נוזר

ת.ז.
214285439

מ.א
9115982

מין
ז

פרטי המפגש

תאריך ושעה
28/01/2024 12:07

מרפאה
מרפ"א מרכז/מכונים,פיזיותרפיה-כללי

גורם מטפל
אביטל מור

בנוכחות החייל/ת

אנמנזה
תרגול עצמי

סוף תדפיס סיכום ביקור
הודפס בתאריך 25/03/2024 בשעה 08:51
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MediTik - צה"ל חיל הרפואה

-סודי רפואי-

תדפיס מפגש רופא - מפגש רגיל )בנוכחות(
תדפיס זה מכיל מידע רפואי אישי, והשימוש לצרכים רפואיים בלבד

פרטי המטופל

שם מלא
זיו נוזר

ת.ז.
214285439

מ.א
9115982

מין
ז

פרטי המפגש

תאריך ושעה
28/02/2024 12:01

מרפאה
מרפ"א מרכז/מכונים,פיזיותרפיה-כללי

גורם מטפל
אביטל מור

בנוכחות החייל/ת

אנמנזה
תרגול עצמי

סוף תדפיס סיכום ביקור
הודפס בתאריך 25/03/2024 בשעה 08:51



MediTik - צה"ל חיל הרפואה

-סודי רפואי-

תדפיס מפגש רופא - מפגש רגיל )בנוכחות(
תדפיס זה מכיל מידע רפואי אישי, והשימוש לצרכים רפואיים בלבד

פרטי המטופל

שם מלא
זיו נוזר

ת.ז.
214285439

מ.א
9115982

מין
ז

פרטי המפגש

תאריך ושעה
19/05/2024 11:21

מרפאה
מרפ"א מרכז/מומחים,אורתופדיה-כללי

גורם מטפל
אורי חזן

בנוכחות החייל/ת

אנמנזה
פרופיל 45

לדבריו היה מעוטרב בת"ד בדצמבר 23 כהנג, חגור
עם פתיחת כריות אויר מנגנון חזיתי.

נבדק באיכולב - ללא ממצא חריג.

מלין על כאבים בצוואר וכתפיים

ממצאים
מתהלך בתבנית תקינה

ללא רגישות מעל חוליות עמ"ש
רגיושת ע"פ השכמות

תנועת צוואר שמורה עם כאב
,UMN ללא

שמור נוירולוגית
החזרים הופקו דו"צ

דיון ותוכנית
נוגדי כאב לפי הצורך

חימום מקומי
המשך פיזיותרפיה/ דיקור

סוף תדפיס סיכום ביקור
הודפס בתאריך 07/07/2024 בשעה 12:52
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