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 לכב'
 פרייברג אריאל, עו"ד

 , 7רח' אבא הלל 
 5252204רמת גן 

 
 
 

 עו"ד נכבד, 
 
 

 הראל 230310008848גב' שיר מגירה, תביעה  -הנדון: 
 
 

 15.7.2024בהתאם להסכמה שבין הצדדים הריני לאשר בזאת שבדקתי את התובעת ביום 
 ומצרף את חוות הדעת. 

 

 
 

 העתק:
 אלון גפסו, עו"ד
 מחלקת תביעות

 חברה לביטוח בע"מ  –הראל 
 1951, ת.ד. 3רח' אבא הלל 

 52118גן -רמת
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 חוות דעת רפואית
 
  

אלי שטיינברג, מאשר בזאת כי בהתאם להסכמה שבין הצדדים  פרופ'אני החתום מטה, 
 נתבקשתי לבדוק את: 

 
 . סיעת בגן ילדים .ש' 27ת , ב316132703 ת.ז., שיר מגירה גב'

 . , ראשון לציון16רח' בית הערבה  -כתובת: 
 230310008848 :הראלבמספר תביעה בחברת הביטוח 

 
וביום  20.5.2022בשתי תאונות דרכים ביום  בגין פגיעהולחוות את דעתי האם נגרמה נכות 

22.1.2023 . 
  

אישורי  -מכתבים רפואיים;  -רפואי מקופ"ח; תיק  - :עמדו לרשותי המסמכים הרפואיים הבאים
  דימות. - הפניות לטיפולים פיסיקליים; -מחלה; 

 
 

 : אלה פרטי השכלתי
 . 1982חיפה משנת  -בוגר בי"ס לרפואה, הטכניון  -
 . 1988מומחה לאורתופדיה משנת  -
 בפקולטה לרפואה, אוניברסיטת ת"א. -פרופסור חבר קליני  -
 .)לשעבר( אביב-מנהל מחלקה אורתופדית ב', סגן מנהל חטיבה אורתופדית, מרכז רפואי תל -
 חבר בינלאומי באקדמיה האמריקאית של הכירורגים האורתופדים.  -
 חבר באיגוד האורתופדים הטראומטולוגים האמריקאים. -

 
 

  תולדות המחלה

 
 לדבריה התובעת הייתה מעורבת בשתי תאונות דרכים: 

 
ר התאונה נבדקה עת שנהגה ברכבה התנגשה בעמוד. לאח -: 24.5.2022תאונה ביום 
טופלה על ידי תרופות. כמו . כאב בבית החזה, צוואר וגב תחתוןעל רקע  יבבקהילה בקופ"ח מכ

 כן הופנתה לטיפול פיזיקלי. אי כושר עבודה נקבע למשך שבועיים. 
 

עת שנהגה ברכבה, רכב צד ג' התנגש בה מאחור. למחרת  -: 22.1.2023תאונה ביום 
גם התלוננה לשה שבועות כש. כעבור סבלה מכאב צווארד קופ"ח מכבי. קהתאונה נבדקה במו

קרע בסהרון ימין. הופנתה לטיפול פיזיקלי. בבדיקת תהודה מגנטית נצפה על כאב ברגל 
סיבבה את הקרסול השמאלי. אובחן שבר של מסרק חמישי. בשל אופי  30.8.2023ביום . החיצוני

עברה קיבוע של המסרק החמישי. בשל הכאב בברך  14.9.2013השבר נדרשה לעבור ניתוח. ביום 
. 9.4.2024ולאחר מכן עברה ניתוח ארטרוסקופי ביום  PRPימין טופלה תחילה על ידי זריקת 

לאחר הניתוח . 1של המניסקוס החיצוני ופגיעה סחוסית דרגה  בניתוח נצפה קרע מרוטש
 הופנתה לטיפול פיזיקלי. 

 
 

 תלונות החולה
 

 . כאב גב תחתון וברך ימין
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 מתקשה בעליה וירידת מדרגות. 

 . מאומצת לא מסוגלת לבצע כל פעילות גופנית
 

 
 בבדיקה

 
 שלילי.  רגישות מותנית תחתונה ומעל העכוזים. לסג -: ע"ש מותני

הגבלה קלה בתנועת הכפיפה לפנים; תנועות היישור, סיבוב וצידוד הגו  -טווחי התנועה: 
 שמורות. 

 
ללא תפליט וללא צלקות עדינות בצדי הברך.  2רגישות בקדמת הברך הימנית.  -: ברך ימין

 תפיחות תוך מפרקית. 
    

 שמאל ימין 
 53 52 היקף ירכיים )ס"מ(

 140 – 0 125 – 0 טווחי תנועה 
 שלילי שלילי סימני מניסקוס פנימי

 שלילי שלילי סימני מניסקוס חיצוני
 שמורה שמורה  יציבות צידית חיצונית 

 שמורה שמורה יציבות צידית פנימית
 שמורה השמור יציבות קדמית אחורית

 שמור שמור מבחן לחמן 
 תקין תקין מבחן פיבוט 

 שלילי שלילי .patello-femoral jרגישות 
 

. כח גס שמור. החזרים גידיים תקינים בכל בגפיים התחתונים ללא חסר נוירולוגי היקפי
 . תחושה שמורה. )פיקה ואכילס( התחנות

 
 : דימות

 :טומוגרפיה ממוחשבת
 . L4-5-S1בקע דיסק אחורי  -: ע"ש מותני – 10.6.2022 -

 
 :תהודה מגנטית

 קרע אלכסוני בקרן הקדמית של המניסקוס החיצוני.  -: ברך ימין – 18.8.2023 -
 
 

 דיון ומסקנות
 

וביום  20.5.2022ש', שהייתה מעורבת בשתי תאונות דרכים ביום  27מדובר באשה בת 
. כתוצאה מהפגיעה בתאונה הראשונה סבלה מכאב צוואר וגב תחתון. כתוצאה 22.1.2023

מהפגיעה בתאונה השנייה סבלה מכאב צווארי וכעבור כשלשה שבועות הליכה גם על כאב 
ברך ימין. בפגיעות בעה"ש טופלה שמרנית ואילו בברך ימין תחילה טופלה שמרנית -ברגל

 ובהמשך עברה ניתוח לכריתת המניסקוס. 
 
 

בבדיקה הקלינית מצאתי הגבלה קלה בחלק מתנועת עה"ש המותני וברך ימין ודלדול שריר 
 ארבעת הראשים. 

 
 

 ללא חבלה או תחלואה קודמת באיברים שנבדקו.  -מעברה: 
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. כאב בעה"ש המותני וברך ימיןכתוצאה מהפגיעה בתאונות הנדונות התובעת התלוננה על 

נגרם נזק לרקמות הרכות שבמהלך ההחלמה נוצרות הצטלקויות  בחבלות לעה"ש המותני
ות המגבילות בעתיד את טווחי התנועה. הטיפול הפיסיקלי נועד לשפר ולשמר את טווחי מזערי

התנועה של עה"ש. במקרה דנן הטיפול הפיסיקלי עזר חלקית, אך עדיין נותרה הגבלה בתנועת 
סבלה מפגיעה בסהרון החיצוני שדרש טיפול ניתוחי. בניתוח בברך ימין עה"ש הצווארי המותני. 

 רייה של גוף הסהרון. לאחר הניתוח שוחררה לביתה. בוצעה הרחקה והט
 
 

 לאור האמור לעיל, לתובעת נותרה נכות אותה אני מעריך כדלקמן: 
 

בגין ההגבלה הקלה בחלק מתנועת עה"ש כתוצאה מהפגיעה בתאונה הראשונה,  .1
 טוח הלאומי. ישל קובץ התקנות של הב ( א'7) 37לפי סעיף מותאם  3%המותני, 

, ובסחוס המפרקי מהפגיעה בתאונה השנייה, בגין הנזק במניסקוס החיצוניכתוצאה  .2
 טוח הלאומי.ישל קובץ התקנות של הב IV( ז' 2) 48לפי סעיף  10%

 
 

ידי, לשם הגשתה כראיה לבית המשפט והריני מצהיר כי ידוע לי היטב -תעודה זו נתנה על
שפט, דין תעודה זו, כשהיא שלעניין החוק הפלילי בדבר מתן עדות שקר בשבועה בבית המ

 ידי, כדין עדות בשבועה שנתתי בבית המשפט.-חתומה על
 
 

 
 


