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 כדלקמן: מתכבד לפנות אל כב' ולפרטהנני מייצג את מרשתי הנפגעת שבנדון והריני 

 "(. התאונה)להלן: "ה מרשתי עת החליקה ונחבלה נפגע 25.8.22בתאריך  .1
 

לקרסול וכף רגל ימין,  לאחר התאונה טופלה מרשתי במוקד ביקור רופא שם אובחנה חבלה  .2
טי קבלת  לביתה  לאחר  מרשתי  שוחררה  ראשוני  רפואי  חבושה פול  צליעה    כשרגלה  ועם 

 ככי כאבים, מעקב רפואי ומנוחה. , בהמלצה לרגל מורמת, נטילת משניכרת
 

והגבלה ניכרת מרשתי המשיכה במעקב רפואי במסגרת קופת החולים, שם אובחנה נפיחות   .3
בתנועות והוחלט להפנותה להמשך מעקב רפואי, ביצוע בדיקות הדמיה וטיפולי פיזיותרפיה 

 לצד מנוחה.
 

הדגימה  MRIבדיקת   .4 ימין  לקרסול  הופנתה   שכוונה  והיא  הקרסול  בגידי  קרעים  מספר 
 להמשך טיפול פיזיותרפיה, לבישת מייצב קרסול והמשך מעקב אורתופדי. 

 
הגבלה בתנועות ,  מרשתי ביצעה טיפולי פיזיותרפיה אינטנסיביים אולם נותרה עם כאבים .5

 ושי והפרעה בתפקוד.וק קרסול ימין
 

 " 1כנספח " מסומנות, תעודת רפואיותב רצ"

עם התמחות בקרסול וכף רגל אשר בדק    ד"ר יחזקאל טיטיון, מומחה בכירורגיה אורתופדית .6
 את מרשתי קבע כדלקמן: 

 
 
נכות " פגיעה המקנה  נגרמה  גילה  בנימיני  לגב'  כי  אני מעריך  לעיל  לאור המצוין 

בגין מכלול הפגיעה בקרסול ימין עם תמונה קלינית   צמיתה בתאונה הנידונה וכי

לאחר למצב  פונקציונאלית   חוסר ,''Sprain Ankle High'' מתאימה  יציבות 

ב'), ( )1(  35לפי סעיף    10%ומכאנית והפרעה תפקודית, נכותה נכות צמיתה בשיעור ,

בקובץ תקנות המל''ל. אני בוחר ב''סעיף סל'' זה, בהעדר סעיף אחר בקובץ תקנות 

 " .לתיאור מכלול הפגיעה הקיימת המל''ל, המתאים

 
 

 

 באתר
 מבלי לפגוע בזכויות



 
 

 ". 2כנספח מצ"ב חוות דעת ד"ר טיטיון, מסומנת "

 . נכות מתאונה י, בין היתר, לפיצוי בגין  ת מרש   ת על פי תנאי הפוליסה זכאי  .7

 
המסור   אודה  .8 טיפולכם  זכאי   לעיונכם,  להם  הביטוח  תגמולי  י  ת מרש   ת והעברת 

 אריאל פרייברג, עו"ד. לפקודת  
 

 י.                  תרצ"ב יפוי כח חתום בידי מרש

 

 

 

 בכבוד רב ובב"ח,                                                                           

    אריאל פרייברג, עו"ד                                

 ין פרייברג רסקין עורכי ד    
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 Mobile -                      Dr. Yehezkel Tytiun 054-4672646. נייד טל' יחזקאל טיטיון                                 דר

          FAX-                          Orthopaedic Surgeon 09-7465615 – פקס               בכירורגיה אורתופדית       מומחה

                                            tyti@zahav.net.il E-mail:                        Foot & Ankle surgery                      ול וכף הרגל קרס כירורגיית

 L.N. 28558, S.L.N. 21322                                                                                   21322, מ.ר.מ. 28558.ר. מ

                                             4336307, רעננה 3מרכז גירון, רח' ז'בוטינסקי :  המרפא

 22.01.2024: תאריך

 הערכת נכות.
 

 .פרייברג רסקיןעו''ד משרד : לכבוד
 

 .022990592, ת"ז בנימיני גילהגב'  :הנדון

  .גננת במקצועה ,בי דגן, תושבת 3+  נשואה, 56הנ"ל בת 

 .בריאה בד''כברקע: 

וסבלה מחבלה החליקה במדרגות בית מגוריה . , נפגעה בתאונת נפילה25.08.2022מספרת כי בתאריך 

ביקור רופא בראשון לציון, נבדקה ראשונית, אובחן במוקד רפואי . פנתה לבדיקה בקרסול ימין סיבובית

 ,הייתה במעקב בקופ''ח באזור מגוריה בהמשךכי סובלת מ''נקע'' קובעה בחבישה ושוחררה לביתה. 

ונוגדי כאבים לפי הצורך. כיום נעזרת בתומך קרסול פעיל ומטופלת בנוגדי  פיזיוטרפיהבמנוחה, טופלה 

  .ורךצכאבים לפי ה
 

  תלונות נוכחיות:

סובלת  ממושכת, עמידה ממושכת ובמאמצים. כיום סובלת מכאבים בקרסול ימין, מתקשה בהליכה

מתקשה בבחירת נעליים ולא יכולה מתחושת חוסר יציבות ומעידות בהליכה על משטחים לא סדירים. 

 ים.תפקודים אישיים שונמתקשה בתפקודה בבית ולא יכולה לבצע פעילות כבעבר.  לנעול נעלי עקב.
 

  בבדיקה:

של הקשת האורכית הפנימית  קלהשמור, השטחה  . מנח עקביםצליעהבמהלכת  - קת קרסול ימיןבבדי -

 .אך גוררת את הרגל בשל כאבים קדמות כפות הרגליים בהליכה,כיוון התדו''צ, 

ס''מ מימין לעומת  26היקפי קרסוליים במדידה סביב פטישונים נפיחות,  קיימתבהסתכלות על הקרסול 

 ללא אודם או חום מקומי. ס''מ משמאל,  24

גישות קדמית עם רוסינוס טארזי, ,  ATFLור פטישון חיצוני רגישות רבה לאורךבמישוש אזרגישות 

 ינדסמוזיס.בבדיקות פרובוקציה לסאימפינג'מנט קדמי ורגישות בסינדסמוזיס עם רגישות רבה 

 מימיןמעלות  45יש רגישות בקצוות טווחי התנועה ואינוורסיה מוגברת ללא מגבלה משמעותית בתנועה, 

 מעלות משמאל. 30לעומת 

חוסר יציבות פונקציונאלית עם בדיקת רומברג חיובית מימין וכן חוסר יציבות מכאנית עם בדיקת מגרה 

 + מימין )שלילית משמאל(.1חיובית 

ס''מ  49ס''מ מימין לעומת  45פיקה מתחת לס''מ  10במדידה  שוקייםדלדול שרירים ברגל ימין, היקפי 

 משמאל.

 או חסר ואסקולארי.אין סימני פגיעה עצבית 

mailto:tyti@zahav.net.il


 Dr. Yehezkel Tytiunדר' יחזקאל טיטיון                                                                                                        

 Orthopaedic Surgeon               מומחה בכירורגיה אורתופדית                                                                        

 L.N. 28558, S.L.N. 21322                                                                                   21322, מ.ר.מ. 28558מ.ר. 

 המשך. –הערכת נכות  – בנימיני גילהגב' 

 

 הדמיה:עזר ו  תבדיקו

 .ATFLסימני קרע של רצועת  – 25.09.2022שבוצע בתאריך  פענוח בדיקת אולטרסאונד קרסול ימין -

, ATFLסימני קרע של רצועת  – 27.10.2022שבוצע בתאריך  קרסול ימין MRIפענוח בדיקת  -

PITFL ,AITFL ,PTFL. 

 

 לסיכום:

מקנה נכות צמיתה בתאונה הנידונה וכי נגרמה פגיעה ה בנימיני גילהלגב' לאור המצוין לעיל אני מעריך כי 

חוסר , 'High Ankle Sprain'''תמונה קלינית מתאימה למצב לאחר מכלול הפגיעה בקרסול ימין עם בגין 

( 1) 35, לפי סעיף 10%בשיעור נכותה נכות צמיתה , תפקודית והפרעה יציבות פונקציונאלית ומכאנית

)ב'(, בקובץ תקנות המל''ל. אני בוחר ב''סעיף סל'' זה, בהעדר סעיף אחר בקובץ תקנות המל''ל, המתאים 

 .מכלול הפגיעה הקיימת רלתיאו

 

 דר' יחזקאל טיטיון. –בברכה 

 

 

 

 

 משפט.תעודה רפואית או חוות דעת להגשה בבית מהווה  ואיננוהערכת נכות  הינומכתב זה 

 




